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Tytutem wstepu

42,195 km razem

to hasto sztafety EKIDEN PragmatlQ
podkreslajace jej gtéwne wartosci,

a wiec promowanie zespofowego
biegania i wspélnego pokonania dystansu
maratonskiego - wydawaé by sie mogto -
nieosiggalnego dla przecietnego
biegacza.

Stawiamy na integrowanie srodowisk
poprzez zdrowq rywalizacje

i wspétzawodnictwo, a takze wspaniatq
zabawe.

Naszg ambicjq jest, aby udziat w sztafecie
dla uczestnikéw biegu byt prestizem

i honorem, podobnie jok w Kraju
Kwitngcej Wisni, z ktérego sie wywodzi

i zawdziecza swojqg dtugq tradycje.
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6 zawodnikéw = 1 druzyna

Q795 m +
10 800 m +
5400 m +

Dystans sztafety [ea

5400 m +
42,195 km

dystans maratonski

RAZEM PRZEBIEGNIJMY MARATON!
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Poprzednia edycja

257 druzyn i 1542 zawodnikéw
11 350 zt przekazanych

dla Fundacji Labrador-Pies Przewodnik

36 Sponsorow i Partnerow

22 564 zt - wartosc nagréd

w loterii charytatywnej towarzyszqcej
sztafecie

7 000 | wody

100% pozytywnej energii i dobrej
zabawy

Zobacz film z 6. edyciji sztafety
EKIDEN



https://www.youtube.com/watch?v=uggp2k0EPLw&t=2s
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Pomaganie przez
bieganie

Z kazdej optaty startowej wniesionej
przez druzyne przekazujemy 42,195 zi
na cel charytatywny.

W ubiegtym roku wspieralismy
Fundacje na rzecz Oséb Niewidomych
Labrador-Pies Przewodnik.




Dziekujemy za uwage
i zachecamy do
zapisow!

Dane do kontaktu:
Maria Ancukiewicz, koordynatorka biegu
tel: 510 034 827
e- mail: kontakt@ekidenpragmatiq.pl
www.ekidenpragmatig.pl
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